Organizatorem kurzu je HC MAD BULL z.s. (reg. €. 30102), registrovany
klub CSLH, s podporou Statutarniho mésta Ceské Budéjovice.
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@ Vyuka zakladnich bruslafskych dovednosti

pod vedenim kvalifikovanych trenéru DRUBEH KURZL
HC MAD BULL
: S el . Obdobi: zafi — prosinec 2026
© Trénink probihd podle doporuéené metodiky © =k
&SLH © celkem 5 nebo 10 lekci
© Dovednosti: vstavéani z ledu, rovnhovaha, © V cené: trenéfi, pomuicky, Grazové pojisteni
chtize na bruslich, odraz, jizda na jedné deti, administrace kurzu

noze, oblouk, brzda © Moznost vyuiit pFispévek zdravotnich

pojisStoven na pohybové aktivity déti
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Registrace probiha online pfes elektronickou
klubovou platformu EOS

@ Rodi¢e mohou béhem vyuky zGstat na ochozu

tribuny © Hokejové centrum Pouzar

E. RoSického 1756, Ceské Budéjovice
© zavérezna hodina: rodie se mohou pripojit na led a

zabruslit si s détmi

DALST MOZNOSIL A UYHOL
© Moznost zapujéeni helmy nebo brusli PAVINNA VUVRI

(kazdé polozka 250 K& [ 10 lekci)
Helma - lyZaFska nebo hokejov@, idediné s
@© Moznost navazat na dalsi programy klubu mfizkou (ne cyklistickd)

— Kurz brusleni nebo vSeobecnou © Brusle
sportovni pripravku
@ Pevné rukavice (lyzaiské, ne bavinéné)

@© Obleéeni: kombinéza nebo oteplovaéky
(ne leginy a tenké teplaky)

( ) @ www.hcmadbull.cz/kurz-brusleni-s-byckem

(2 brusleni@hcmadbull.cz Ui BRI 2 (

HC MAD EBULL
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